
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности основного общего образования 

Муниципального казённого общеобразовательного учреждения 
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Внеурочная деятельность МКОУ Абрамовской СОШ направлена на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы (личностных, метапредметных и предметных) и осуществляется в 

формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

основной общеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности МКОУ Абрамовской СОШ представляет 

собой описание целостной системы функционирования образовательной 

организации в сфере внеурочной деятельности и включает в себя: 

1) Внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной 

программы (учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья; 

2) внеурочную деятельность по формированию функциональной 

грамотности (читательской, математической, естественнонаучной, 

финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, метапредметные кружки, 

научные сообщества, в том числе направленные на реализацию проектной и 

исследовательской деятельности); 

3) внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик 

(в том числе волонтерство), включая общественно полезную деятельность, 

профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, формирование 

предпринимательских навыков, практическую подготовку, использование 

возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных 

образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально- 

производственном окружении; 

4) внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, 

занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и 

социальные практики с учетом историко-культурной и этнической специфики 

региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся; 

5) внеурочную деятельность по организации деятельности ученических 

сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических классов, 

разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и 

юношеских общественных объединений, организаций и других; 

6) внеурочную деятельность, направленную на организационное 

обеспечение учебной деятельности (организационные собрания, 

взаимодействие с родителями по обеспечению успешной реализации 

образовательной программы и другие); 



7) внеурочную деятельность, направленную на организацию 

педагогической поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных 

образовательных маршрутов, работа тьюторов, педагогов-психологов); 

8) внеурочную деятельность, направленную на обеспечение 

благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной 

организации (безопасности жизни и здоровья обучающихся, безопасных 

межличностных отношений в учебных группах, профилактики 

неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе 

взаимодействия обучающегося с окружающей средой, социальной защиты 

обучающихся). 

 

Цель внеурочной деятельности направлена на обеспечение 

индивидуальных потребностей обучающихся МКОУ Абрамовской СОШ,  

достижения планируемых результатов  освоения  основной  образовательной  

программы  (личностных, метапредметных  и  предметных)  и  осуществляется  

в  формах, отличных  от форм, используемых на урочных занятиях. 

План внеурочной деятельности МКОУ Абрамовской СОШ сформирован с  

учетом предоставления права участникам образовательных отношений выбора 

направления и содержания учебных курсов.  

Основными  задачами  организации  внеурочной  деятельности в МКОУ 

Абрамовской СОШ являются:  

- поддержка учебной деятельности обучающихся МКОУ Абрамовской 

СОШ в достижении планируемых результатов освоения программы  

основного  общего образования;  

- совершенствование навыков общения со сверстниками и 

коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде;  

- формирование  навыков  организации  своей  жизнедеятельности  с  

учетом правил безопасного образа жизни;  

- повышение  общей  культуры  обучающихся,  углубление  их  интереса  

к познавательной  и  проектно-исследовательской  деятельности  с  учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей участников;  

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, 

становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном 

труде; 

- умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять 

инициативу, ответственность; становление умений командной работы;  

- поддержка детских объединений, формирование  умений ученического 

самоуправления;  

- формирование культуры поведения в информационной среде.  
 

Объем внеурочной деятельности, предоставляемый для обучающихся, 

осваивающих ООП ООО МКОУ Абрамовской СОШ 

 

Классы Количество часов в 

неделю 

Количество недель Количество часов за 

учебный год 

5 10 34 340 



6 10 34 340 

7 10 34 340 

8 10 34 340 

9 10 34 340 

Итого за 5 лет 1700 
 

При выборе направлений и отборе содержания обучения МКОУ 

Абрамовская СОШ учитывала:  

- особенности МКОУ Абрамовской СОШ (условия  функционирования, 

тип школы, особенности контингента, кадровый  состав);  

- результаты диагностики успеваемости и уровня  развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности;  

- возможность обеспечить условия для организации разнообразных 

внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью;  

- особенности информационно-образовательной среды МКОУ 

Абрамовской СОШ, национальные и культурные особенности региона, 

обладающие необходимыми ресурсами.  

К выбору направлений внеурочной деятельности и их организации 

активное участие принимают родители, как законные участники 

образовательных отношений. 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организаци

и 

внеурочной 

леятельнос

ти 

классы 

5 кл. 

(кол-

во 

часов 

в 

недел

ю) 

6 кл. 

(кол

-во 

часо

в в 

неде

лю) 

7 кл. 

(кол

-во 

часо

в в 

неде

лю) 

8 кл. 

(кол

-во 

часо

в в 

неде

лю) 

9 кл. 

(кол-

во 

часов 

в 

недел

ю) 

Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговоры о 

важном 

Разговор 

или беседа 

с 

обучающи

ми 

1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию 

личности, ее 

способностей, 

удовлетворению 

образовательны

х потребностей 

и интересов, 

самореализации 

и 

профориентаци

и обучающихся 

Россия - мои 

горизонты 

Профориен

тационное 

занятие 

- 1 1 1 1 

Веселые 

нотки 

Театральна

я студия 

1 

ОФП секция 1 1 



Организационно

е обеспечение 

учебной 

деятельности, 

осуществление 

педагогической 

поддержки 

социализации 

обучающихся и 

обеспечение их 

благополучия 

Функционал

ьная 

грамотность 

кружок 1 1 1 1 1 

Математичес

кая 

грамотность 

практикум    1 1 

Словарная 

грамотность 

практикум    1 1 

Историческа

я страничка 

практикум    1 1 

Все обо всем дискуссион

ный клуб 

1 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ и 

воспитательные 

мероприятия 

Дорожный 

патруль 

Отряд 

ЮИД 

1 

Горячие 

сердца 

Волонтерск

ий отряд 

1 

Юные 

экскурсовод

ы 

кружок 1 

Мероприятия (педагогической поддержки 

обучающихся) по плану классных 

руководителей 

2 1 1 1 1 

Нагрузка в неделю 10 10 10 10 10 

Нагрузка в год 340 340 340 340 340 

ИТОГО 1700 

 

 

 


