
УТВЕРЖДАЮ 

Директор Абрамовской СОШ________А.О. Чепуркин 

Приказ от 26.08.2026 № 79 

 

Режим работы школы на 2026-2027 учебный год 

1-4, 5-9 классы 5-тидневная рабочая неделя 

Продолжительность уроков 

1 класс 35 минут – 1 полугодие 

40 минут – 2 полугодие 

2-4, 5-9 классы 40 минут 

Расписание звонков для 1 класса на первое полугодие 2026-2027 учебного года.  

График питания. 

(понедельник) 

Уроки Время занятий Перемена Прием пищи 

«Разговор  

о важном» (В/Д) 

08.00 - 08.30 20   

1 08.50 – 09.25 20 1 класс 
2 09.45 – 10.20 40 

 (динамическая пауза) 

 

3 11.00 - 11.35 10  

    
(вторник-пятница) 

Уроки Время занятий Перемена Прием пищи 

1 08.00 - 08.35 15  

2 08.50 - 09. 25 40 

(динамическая пауза) 

1 класс  

3 10.05 – 10.40 10  

4* 10.50 – 11.25   
*один день за счет урока физической культуры 

Расписание звонков для 1 класса на второе полугодие 2026-2025 учебного года.  

График питания. 

(понедельник) 

Уроки Время занятий Перемена Прием пищи 

«Разговор  

о важном» (В/Д) 

08.00 - 08.40 20   

1 09.00 - 09.40 20 1 класс 
2 10.20 - 11.00 40 мин. 

(динамическая 

пауза) 

 

3 11.10 - 11.50 10  

4 12.00 - 12.40   
(вторник-пятница) 

Уроки Время занятий Перемена Прием пищи 

1 08.00 - 08.40 10  

2 08.50 - 09. 30 20 1 класс  

3 09.50 – 10.30 40 мин. 

(динамическая 

пауза) 

 

4 11.10 - 11.50 10  

5 12.00 - 12.40   
 

Расписание звонков для 2-9 классов на 2026-2027 учебный год. График питания. 

 

(понедельник) 

 

Уроки Время занятий Перемена Прием пищи 



«Разговор о важном»/  

 (1-9 кл.) (В/Д) 

08.00 - 08.40 20  

1 09.00 – 09.40. 10  

2 09.50 - 10.30 20 2-4 класс  

3 10.50 - 11.30. 20 5-9 класс  

4 11.50 - 12.30. 10  

5 12.40 - 13.20. 10 

6 13.30 - 14.10.  

   

 

(вторник - пятница) 

 

Уроки Время занятий Перемена Прием пищи 

1 08.00 - 08.40 10  

2 08.50 – 09.30 

. 

10  

3 09.40 - 10.20  20 2 - 4 класс 

4 10.40 - 11.20  20 5 - 9 класс  

5 11.40 - 12.20 10  

6 12.30 - 13.10 10 

7 13.20 - 14.00   

 

В/Н – Внеурочная деятельность 

 

 

 


